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Verksamhetsberittelse orienteringsskyttesektionen 2025

Sammanfattning

Under aret har tavlingsverksamheten, métt i antalet tdvlingsstarter vid de svenska tdvlingarna
och antalet tdvlingar, varit ungefdr densamma som under 2024. Rekryteringsverksamheten har
1 stor omfattning skett genom, forbundskonsulenten Hans Mandahls, projektarbeten.

Aret har priglats av stora tivlingsframgingar for de svenska orienteringsskyttarna. Sverige
dominerar inom orienteringsskyttets elit och pa bredden dr Sverige klart storst i vérlden.

Vid VM i Finska Keuruu 21-24 augusti, erdvrades totalt fem av sex guldmedaljer for herr-
och damseniorerna. Gustav Hindér tog guld pa den klassiska distansen och pé stafetten
tillsammans med Martin Jansson och Loke Hedberg. Karin Stenback erdvrade guld pa bade
sprint, den klassiska distansen samt i stafetten tillsammans med Julia Davidsson. Pa
juniorsidan tog vi dven dér fem av sex mdjliga VM-guld.

Med Karin Stenbacks guld i samtliga discipliner blev hon den fjirde tévlande bland alla
orienteringsskyttar, och den forsta kvinnliga tdvlande, att klara detta. Samma bedrift har Johan
Eklov (2018 1 Danmark), Johan Ek-Larsson (2023 i Sverige) och Gustav Hindér (2021 i
Tjeckien och 2024 1 Danmark) tidigare lyckats med.

Karin Stenback lyckades d@ven under aret med en riktig bragd genom att forutom att vinna
samtliga tre guld pd VM édven bli totalsegrare i bdde Viarldscupen och Svenska Cupen.

En av maélsittningarna under kommande ar &r att 6ka antalet utovare i Sverige samt att 6ka
antalet foreningar med orienteringsskytte. Samarbetet mellan den militdra och civila delen
med gemensamma triningsldger bidrar till att vi stdndigt utnyttjar ledar- och trdnarresurserna
pa det mest optimala sittet.

Styrelsens sammansdttning

Sektionsordforande Reinert Hallor

Vice sektionsordforande Jenny Stenberg
Sekreterare Ann Jansson Jarpling
Ledamot Klaes Axelsson
Ledamot Per Andén

Ledamot Nina Hallor
Adjungerade

Antidopingansvarig Pernilla Sirvid
Forbundskonsulent Hans Mandahl
Representant for aktiva Sara Johansson
Representant for aktiva Johan Hagstromer
Landslagsansvarig Bjorn Borg, Pernilla Sirvid, Ingemar Ericsson
Styrelsemaoten

Sektionen har under aret genomfort 6 styrelsemoten.
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Antal aktiva foreningar

Totalt finns det nu ca 60 foreningar som dr medlemmar i Svenska Mangkampsforbundet dér
orienteringsskytte bedrivs. Nya foreningar som tillkom under aret var OK Tyr, FK Herkules,
FMTIS IF och Kungilvs OK (har gatt med pa nytt). Antalet aktiva idrottare (personer som
deltagit pd minst en orienteringsskyttetavling) under 2025 var 338 st.

Tdvlingsverksamhet
Totalt har under aret 718 tévlingsstarter genomforts vid 13 tévlingar i Sverige.

Varldsmasterskap
Téavling Svenska Placeringar Virldsmistare
deltagare
VM Sprint  [Damer 7 1,4,13,14, 17,18, 21 Karin Stenback
Herrar 9 2,4,5,6,9,12, 16,20, 21
Damjuniorer 5 |1,2,7,8,9 Tova Kihlberg
Herrjuniorer 2 |1, 3 Arvid Ericsson
VM Klassisk |Damer 7 1,8,10,13,15,17,21 Karin Stenback
Herrar 9 1,2,9,10,12, 14, 17,18, 22 |Gustav Hindér
Damjuniorer 5 |1, 3,4,5,6 Sigrid Ljunggren
Herrjuniorer 2 |1, 2 Gustav Rex
VM stafett  |Damer 4 1,5,8,9 Karin Stenback, Julia Davidsson
Herrar 3 1,5,7 Gustav Hindér, Loke Hedberg, Martin
Jansson
Herrjuniorer 1 |2
Damjuniorer 2 |1, 3 Hilda Marsell, Linnéa Rex

Ovriga D/H 21- och D/H 20-medaljorer vid VM:

Sprint —H 21 silver Gustav Hindér, D 20 silver Sigrid Ljunggren, H 20 brons Gustav Rex.
Klassisk distans — H 21 silver Martin Jansson, D 20 brons Tova Kihlberg, H 20 silver Arvid
Ericsson.

Stafett — D 20 brons Sigrid Ljunggren och Tova Kihlberg, H20 silver Arvid Ericsson, Gustav
Rex

Varldscupen
I Virldscupen segrade Karin Stenback i damklassen. I herrklassen blev det dubbelt svenskt
med Gustav Hindér som segrare och Felix Persson pé andra plats.
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Svenska Masterskapen
Tivling Klass Antal Svensk Miistare 2025
Klassisk distans __ [D 20 4 Tova Kihlberg, Linkoping OK
H 20 5 Oskar Eklév, Tumba-Mailarhéjden OK
D21 10 Julia Davidsson, OK Klemmingen
H21 16 Loke Hedberg, Lunds OK
Sprint D 20 6 Hilma Odman, Tumba-Milarhdjden OK
H 20 3 Oskar Eklov, Tumba-Milarh6jden OK
D21 11 Karin Stenback, Dalaregementets I[F
H 21 16 Gustav Hindér, OK Tisaren
Stafett D 20 2 Tumba-Maélarhojdens OK (Vanja Lif, Emelie Hellstrom)
H 20 2 OK Linné (Emil Aberg, Joel Ahlberg Eriksson)
D21 7 Attunda OK (Terese Herlin, Malin Stromqvist)
H 21 6 Tumba-Mélarhdjden OK (Felix Persson, Anders Englid)
Masstart - - Ingen tdvling genomfordes

Svenska Cupen

Karin Stenback och Martin Jansson segrade for seniorerna. Juniorsegrare blev Tova Kihlberg
och Oskar Eklov

Genomférda DM och distriktsmdstare
Redovisas av resp. MKF

Genomforda kurser/trdaningsldger
Under éret har tva ldger genomforts i1 sektionens regi; ett skytteldger 89 mars 1 Sivsjo med
30 deltagare, samt orienteringsskyttecampen 1 Falun 1 juni enligt nedan.

Arrangorsstod

Under aret har sektionen via Hans Mandahl och Bjorn Borg stottat tre arrangemang:

I Géteborg (Goteborg-Majorna OK / Mullsjéo SOK / Mdlndal Outdoor IF / OK Landehof)
24-25 maj, 1 Storvreta (Tdby OK) 27-28 september och 1 Nykoping (OK Klemmingen)

4-5 oktober. Foreningarna arrangerade totalt tre SM-helger tillsammans med
orienterings-skyttetdvlingarna.

Vid "The JK 2025 (Jan Kjellstrom Festival of Orienteering), 21-24 april, stottade
orienterings-skyttesektionen orienteringsskytte med elektroniskt skytte under tva dagar. Arets
arrangorer gav aterigen ett mycket bra stod. Forsta dagen var en prova-pa- och traningsdag,
och under andra dagen, paskdagen, genomfordes, vad vi vet, den forsta
orienteringsskyttetdvlingen i1 Storbritannien. The JK som alltid arrangeras under pasken under
fyra dagar &r Storbritanniens storsta orienteringsarrangemang. [ ar hade tivlingarna 6ver 2600
tavlande, representerande 140 klubbar och 28 nationer. Hans Mandahl, Michael Karlsson och
Lena Karlsson tog hand om ett drygt par hundra brittiska orienterare som ville prova
orienteringsskytte.
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Tévlingen, i supersprintformat med segrartider mellan 6—8 minuter for de sex olika klasserna,
hade tva mycket korta orienteringsslingor och med liggande skytte efter varje slinga samt en
straffrunda for varje bommat skott. Tévlingen blev en succé med ett stort intresse bland
JK-orienterarna, och fick 6ver 200 deltagare i alla aldrar. Totalt registrerades 220
tavlingsstarter.

Arets JK genomfdrdes i omradet South Yorkshire, i nidrheten av Sheffield.

Ungdomsverksamhet

Den stora verksamheten under aret var orienteringsskyttecampen som genomfordes i Falun
14-19 juni tillsammans med Forsvarsmakten. P4 campen deltog 35 aktiva och 10 ledare.
Skyttet genomfordes pa Bergebo skidskyttestadion i Borlinge och ldgret hade tre
punktorienteringar péd olika platser nidra Falun. Ligermasterskap genomfordes vid Bergebo
med orientering, punktorientering och skytte.

Sektionen har dven varit med och haft prova-pé-aktiviteter pA 10MILA i Finspéng 3 maj,
O-Ringen 1 Jonkdping 20-26 juli och 25manna 1 Upplands Viasby 11 oktober. Likt tidigare har
det varit ett stort intresse, frimst bland ungdomsorienterarna, att prova orienteringsskytte. Vid
arets O-Ringen 1 Jonkdping var O-Ringentorget, med bland annat orienteringsskyttet, forlagt
inomhus i en av Elmias mésshallar. P4 aktivitetsdagen genomfordes en forenklad variant av
inomhusorienterings-skytte med elektroniskt skytte. Badde ute pé etapperna och inne pa
O-Ringentorget genomfordes prova-pa under veckan.

Till World Cup-avslutningen pd Jylland i Danmark 1-2 november, i Vingsted mellan Billund
och Vejle, arrangerade sektionen som tidigare ar en gemensam bussresa for alla intresserade
orienteringsskyttar.

Genomforda viktiga projekt
Under aret har fyra storre projekt genomforts av sektionen.
e Prova-pa-arrangemang vid orienteringstavlingar
Projekt ’Startskottet — orienteringsskyttets aterstartsprojekt”
Skolsamverkan 2024/2025
Samverkan med orienteringsgymnasier

Projekt Prova-pa-arrangemang vid orienteringstivlingar

Syftet dr att Oka antalet utdvare samt foreningar inom orienteringsskytte, med hjélp av
elektroniskt ~ skytte.  Under &ret genomfOrdes elva  prova-pd-aktiviteter vid
orienterings-arrangemang.

Projekt “’Startskottet — orienteringsskyttets aterstartsprojekt”, avslutades under 2025.

Projekt Skolsamverkan 2024/2025 — inomhusorienteringsskytte med elektroniskt skytte
Inomhusorienteringsskytte genomfordes pé en skola under 2025. Projektet avslutades 2025.

Projektsamverkan med orienteringsgymnasier - OLGY

Under éret pabdrjades ett projekt med att 1ata elever pa orienteringsgymnasier (OLGY) 14 veta
mer om orienteringsskytte, och att springa en tivling i samband med detta. Under
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augusti-oktober var Reinert Hallor och Hans Mandahl pA OLGY-skolorna i Eksjo, Alvsbyn
och Hallsberg.

Uppldgget innebar orienteringsskytteteori samt en kortare tdvling i klassisk distans med
elektroniskt skytte, Ecoaims. Forhoppningen ar att detta ska ge fler orienteringsskyttar och
-foreningar framover. Fler OLGY:s kommer att besokas under 2026.

Orienteringsskyttekortet

Efter ett par ars forberedande arbete med att ta fram ett orienteringsskyttekort sé dr det nu
infort.  Orienteringsskyttekortet bygger 1 grunden pa Svenska skidskytteforbundets
skidskyttekort med anpassningar och tilligg for att passa orienteringsskytte.
Orienteringsskyttekortet dr ett bevis pa genomford utbildning med framsta syfte att ldra ut de
regler och rutiner som finns for att garantera sidkerhet i samband med alla former av
orienteringsskytteverksamhet. Utdver ett utbildningshéfte har dven en ldrarpresentation samt
en examination bestdende av ett teoretiskt och ett praktiskt moment tagits fram.

Under aret har sammanlagt 107 personer fran 22 foreningar examinerats med godként resultat
och didrmed erhéllit orienteringsskyttekortet.

Orienteringsskyttekortet dr framtaget av Ingemar Ericsson, Bjorn Borg och Pernilla Sirvi6
med stdd av en remissgrupp samt sektionens styrelse. Aven om det under aret utsetts ett antal
examinatorer 1 klubbar och distrikt (sammanlagt 15 personer) s& dr det Bjorn Borg och
Pernilla Sirvid som har genomfort merparten av examinationerna.

Antidoping
Arlig antidopinghandlingsplan/program, hur vi jobbar inom férbundet och sektionerna &r
inskickat.

Antidopingansvarig, Pernilla Sirvio, Informerar kontinuerligt pa lager (Sévsjo skyttelager i
mars) hemsida och sociala medier om nyheter, paAminnelser och ren information i &mnet.

Antidopingansvarig har ocksa deltagit i konferensen som hélls av antidoping Sverige 16e okt
-25, for alla som &r ansvariga i respektive forbund. I ar var dven flera SISU-distrikt
representerade.

I oktober mejlades en pdminnelse till alla klubbar om Vaccinera klubben (dagsldget 8 st
foreningar frin mangkampsforbundet som genomfort) och den individuella utbildningen "Ren
Vinnare".

Ny version av "Ren vinnare" har lanserats i december, nytt ar att innehallet varierar beroende
pa om du skapar kontot som idrottsutovare, elitidrottsutovare eller tranare/stodpersonal
Rekommendation: ALLA MASTE GORA OM KURSEN!

Anmailda admin pé backoffice kontot dr Pernilla Sirvio, Hans Mandal och Pontus Weman Tell.

Ekonomi
Sektionen har under aret omsatt ca 990 000:-.
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Framtiden

2026 stora mal for de aktiva &r VM i Sverige 69 augusti och Orienteringsskyttecampen for
nyborjare inom orienteringsskytte 1 mitten av juni. Planen &r att OL-skytte-Camp 2026
kommer att vara i Boden.

Utbildningen 1 orienteringsskyttekortet fortsdtter under 2026, dels for nuvarande aktiva
orienteringsskyttar, dels for de som kommer in som nya utdvare i sporten.

Milet for 2026 ar att alla aktiva ska ha tagit OL-skyttekortet.

Reinert Hallor Jenny Stenberg
Ordforande Vice ordforande
Ann Jansson Jarpling Per Andén
Sekreterare Styrelseledamot
Klaes Axelsson Nina Hallor
Styrelseledamot Styrelseledamot
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